
 
Сетка – расписание планирования  организованных видов детской деятельности  
СП «Детский сад «Полянка» МКОУ Железнодорожной ООШ на 2024-25 уч. год 

Группы 
 

Дни 
недели 

Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная  группа 

Вторая подгруппа 
раннего возраста 

Младшая  
подгрупа 

Длительност
ь НОД 

Средняя   
подгруппа 

Длительнос
ть НОД 

Старшая 
подгруппа 

Длительнос
ть НОД 

Подготовител
ьная 
подгруппа 

Длительнос
ть НОД 

Понедел
ьник 

1. Ознак. с 
окр. миром 
2. Музыка 

 9.00-9.10 
  
9.30-9.40 

1. Ознак. с 
окр. миром 
2. Музыка 

 9.00-9.15 
  
9.30-9.45 

1. Ознак. с окр. 
миром 
2. Рисование 

9.00-9.20 
 
 9.40-10.00 

1. Ознак. с 
окр. миром 
2. Рисование 

9.00-9.25 
 
9.40-10.05 

1. Ознак. с окр. 
миром 
2. Рисование 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 

3. Физическая 
культура  в 
помещении 

15.10-15.35 3.Физкультура 
в помещении 

15.10-15.40 

Вторник 1. Музыка 
 
2.. ФЭМП 

10.10-10.20 
 
15.15-15.25 

1. ФЭМП 
2. Музыка 

9.00-9.15  
10.10-10.25 

1. Музыка 
2.ФЭМП 
 

9.00-9.20 
 9.40-10.00 

1. Музыка 
2.ФЭМП 

9.00-9.25 
9.40-10.05 

1. Музыка 
2. ФЭМП 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

3. Развитие 
речи 

15.10-15.35 3. Развитие 
речи 

15.10-15.40 

Среда 1. Развитие 
речи 
2. Физ. 
Культура в 
помещении 
 

9.00-9.10 
 
 9.30-9.40 

1. Развитие 
речи 
2. Физическая 
культура в 
помещении 
 

9.00-9.15 
 
 9.30-9.45 

1. Развитие 
речи 
2.Лепка 
/аппликация 
3. Физическая 
культура   на 
воздухе 

9.00-9.20 
 
 9.40-10.00 
 
11.00-11.20 

1. Развитие 
речи 
2.Лепка 
/аппликация 
3. Физическая 
культура   на 
воздухе 

9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
 
11.00-11.25 

1.Развитие 
речи  
2. лепка 
/аппликация 
3. Физическая 
культура   на 
воздухе 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
11.00-11.30 

Четверг 1.Рисование 
2. Физ. 
культура в  
помещении 

9.00-9.10 
 9.30-9.40 

1. Рисование 
2. Физическая 
культура в  
помещении 

9.00-9.15 
 9.30-9.45 

1.Музыка 
 

9.00-9.20 
 
  

1.Музыка 
2.Удмурт кыл 
 

9.00-9.25 
10.20-10.45 

1.Музыка 
2.ФЭМП 
3. Удмурт кыл 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

Пятница 1. Лепка ( 
2. Развитие 
речи 
2. Физ. 
Культ. на 
воздухе 

9.00-9.10 
 9.30-9.40 
 
15.30-15.40 

1. Лепка 
(аппликация 
чередуются) 
2. Физическая 
культура на 
воздухе 

9.00-9.15 
  
 
15.30-15.45 

1.Рисование 
 2. Физическая 
культура в 
помещении 

9.00-9.20 
9.40-10.00 

1.Рисование 
2.Физ.культур
а в 
помещении 

9.00-9.25 
9.40-10.05 
 
 

1.Рисование 
 2. Физическая 
культура в 
помещении 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
 
 

Длитель
ность 
НОД 

I половина дня-  20 мин 
(по 10 мин) 

II половина дня-10 мин 

I половина дня-  30 мин 
(по 15 мин) 

II половина дня-15 мин 

I половина дня-  40 мин 
(по 20 мин) 

I половина дня-50 мин 
II половина дня- 25 мин 

I половина дня-  60 мин 
II половина дня- 30 мин 

Всего 11 10 10 13 14 

Принято: 
Педагогическим советом МКОУ Железнодорожной ООШ 
Пр. №1  от  29.08. 2024 г. 

Утверждаю: 
Директор МКОУ Железнодорожной ООШ 
----------------------- Т. А.Дмитриева 
Пр. № 85  от  29.08.  2024 г. 
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